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(54) Planche de glisse 

(57) Planche de glisse (1 ) pr6sentant une zone patin 
(2), destin6e k recevoir le ou les pieds de Putilisateur, 
prolongs vers I'avant par une zone avant (4), et k I'ar- 
rifcre par une zone arrifcre (3), et dont la structure 
comporte : 

un ensemble inferieur (10) comprenant la semelle 
de glisse (1 1 ), les carres (1 2), et un eventuel renfort 
inf6rieur (13) ; 

un ensemble supGrieur (6) comprenant la couche 
supSrieure de protection (7) et un renfort sup6rieur 
(8); 

un noyau intermSdiaire (15) intercate entre les en- 
sembles inferieur (10) et sup6rieur (6) ; 

caract6ris6e en ce qu'elle comporte une plaque (25) si- 



tu6e au niveau de la zone patin, et apte k se deplacer 
en direction de I'ensemble inferieur (10) sous I'effet 
d'une pression exerc6e par le pied de i'utilisateur, et au 
moins un bras rigide longitudinal (20-23), log6 k I'inte- 
rieur de la structure de la planche, traversant au moins 
en grande partie l'6paisseur du noyau (15), I'extr6mit6 
(40 - 43) du bras la plus 6loign6e de la zone patin pre- 
nant appui k la face inf6rieure du noyau (15), sur Ten- 
semble inferieur (10) de la planche, I'extrSmite (30-33) 
du bras la plus proche de la zone patin prenant appui 
sous la plaque (25) , k proximity des pieds de I'utilisateur, 
de manure k ce que les efforts exerc6s par I'utilisateur 
sur la surface sup6rieure (9) de la planche au niveau de 
la zone patin (2) de la planche soient directement trans- 
mis vers la surface inferieure de la planche par I'extr6- 
mit§ du bras (20-23) orientee en direction de I'ensemble 
interieur (10) de la planche. 
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Description 
Domaine Technique 

[0001] (.'invention se rattache au domaine des sports 
de glisse sur neige se pratiquant au moyen d'au moins 
une planche, tels que le ski alpin, le ski de fond, le surf 
et leurs d6riv6s. Elle vise plus ptecisement une nouvelle 
structure integrant des renforts internes destines a ser- 
vir de raidisseur, et a am6liorer la transmission des ef- 
forts du pied du skieur en direction des carres. 
[0002] Dans le reste de la description, I'invention sera 
d£crite plus particutierement dans son application au ski 
alpin, mais la transposition a d'autres types de planches 
pourrait se faire sans difficult^ pour I'homme du metier. 

Techniques anterieures 

[0003] Comme on le sait, on consid&re generalement 
qu'un ski alpin est constitu6 de trois zones juxtaposes 
le long de sa longueur, a savoir : 

• une premiere zone patin situ6e au niveau ou la fixa- 
tion est mise en place 

• une zone spatule, situ6e a I'avant de la zone patin, 

• et une zone talon, situ6e a I'arri&re de la zone patin. 

[0004] Lorsque le skieur exerce des efforts, notam- 
ment lors du dSclenchement d'un virage, la structure 
rrtecanique de la planche fait que la pression exerc6e 
sur la neige est difterente d'un point a I'autre de la lon- 
gueur du ski. 

[0005] Plus pr6cis6ment, on observe que la pression 
est g6n§ralement maximum au niveau de la zone patin, 
et plus particuliferement a I'aplomb de la fixation. 
[0006] La pression est plus faible, mais n6anrnoins 
existante au niveau des lignes de contact avant et ar- 
riere, correspondant aux limites de la surface de contact 
entre la semelle et la neige. 

[0007] Sur les structures traditionnelles, on observe 
tres g6n6ralement qu'il existe des zones dans lesquel- 
les la pression est particuliferement faible, situSes en 
avant de la ligne de contact arri&re, et en arriere de la 
ligne de contact avant. 

[0008] On contort done que I'accrochage des carres 
sur la neige est relativement peu efficace dans ces zo- 
nes particulteres. 

[0009] Ce d6faut d'accrochage peut se traduire par 

une difficulty a conduire le ski ainsi qu'un manque de 

precision dans les trajectoires. 

[001 0] Un des objectifs de invention est de permettre 

un accrochage optimal sur toute la longueur du ski de 

manure a ameliorer la precision de conduite. 

[001 1 ] Par ailleurs, on constate une tendance a Itelar- 

gissement des exttemites spatule et talon des planches 

de glisse. Or, le phenom&ne de perte de precision est 

encore aggrav6 sur les planches dont les lignes de cote 

sont plus particulierement creusGes. 



[0012] On a d6ja propose, pour assurer une rigidite 
longitudinale de la planche, d'incorporer des renforts 
longitudinaux a I'interieur du noyau de la planche, com- 
me par exemple d6crit dans le brevet du Demandeur 

5 nuntero FR 2 366 034. 

[0013] Par ailleurs, le document FR 2 779 658 pte- 
sente un moyen de renforcement d'une planche de glis- 
se destin6 a en augmenter la dutee de vie. Ce moyen 
particulier est constitu6 d'une lame longitudinale traver- 

10 sant le noyau dans sa hauteur. 

[0014] De telles solutions, si elles permettent d'aug- 
menter la rigidite longitudinale de la planche, nteliminent 
pas en revanche, les zones prScitees dans lesquelles 
la pression est nettement interieure que sur le reste de 

*s la planche. 

[0015] Leprobteme que se propose done de resoudre 
I'invention est la transmission efficace des appuis exer- 
c6s par le skieur en direction de la semelle de la plan- 
che, de manfere a ce que I'int6gralit6 de la longueur de 

20 la carre subisse une pression suff isante pour assurer un 
accrochage optimal sur la neige. 

Expos6 de I'invention 

25 [0016] L'invention concerne done une planche de 
glisse ptesentant une zone patin, destinGe a recevoir le 
ou les pieds de I'utilisateur, prolongee vers I'avant par 
une zone avant, et a I'arriere par une zone arrtere, et 
dont la structure comporte : 

30 

un ensemble interieur comprenant la semelle de 
glisse, les carres, et un 6ventuel renfort interieur ; 
un ensemble sup&ieur comprenant la couche su- 
perieure de protection et un renfort superieur ; 
35 - un noyau intermediate intercate entre les ensem- 
bles interieur et superieur. 

[0017] Une telle planche se caracterise en ce qu'elle 
comporte une plaque situ£e au niveau de la zone patin, 

4£> et apte a se dSplacer en direction de I'ensemble interieur 
sous I'effet d'une pression exerc6e par le pied de I'utili- 
sateur, et au moins un bras rigide longitudinal, log£ a 
I'interieur de la structure de la planche, traversant au 
moins en grande partie l'6paisseur du noyau, I'exttemite 

45 du bras la plus 6loignee de la zone patin prenant appui 
a la face interieure du noyau, sur I'ensemble interieur 
de la planche, I'exttemite du bras la plus proche de la 
zone patin prenant appui sous la plaque, a proximite des 
pieds de I'utilisateur, de manfere a ce que les efforts 

so exerc6s par I'utilisateur sur la surface sup6rieure de la 
planche au niveau de la zone patin de la planche soient 
directement transmis vers la surface interieure de la 
planche par I'extremite du bras orientee en direction de 
I'ensemble interieur de la planche. 

55 [0018] Autrement dit, I'invention consiste a equiper la 
planche d'un 6tement rigide destine a servir d'6lement 
de transmission depuis la zone de montage de la fixa- 
tion jusqu'en direction des zones dans lesquelles la 
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pression est minimum, sur les planches traditionnelles. 
[0019] Autrement dit, le bras caracteristique assure 
une continuity mecanique directe entre la plaque situee 
au niveau de la zone patin sur laquelle est instance la 
fixation, et les zones avant et/ou arrive de la semelle 
de la planche. Les bras peuvent etre noyes k I'interieur 
du noyau, ou bien encore traverser enticement le 
noyau, done ses surfaces superieure et inferieure. 
[0020] Avantageusement en pratique, chaque bras 
comporte, au moins k une de ses extr6mites, un tampon 
d'appui destine k r^partir les efforts transmis par le bras. 
Autrement dit, le bras peut §tre equipe d'un element 
destine k ameiiorer la captation des efforts exerc6s par 
le skieur, et peut egalement etre 6quip6 d'un element 
situe en extremity basse du bras, destine k r§partir les 
efforts transmis par ce bras sur une superficie sup6rieu- 
re k celle de la section des bras proprement dit. 
[0021] Dans une premiere forme de realisation, la 
planche conforme k Invention peut comporter un bras 
situe k I'avant de la zone patin, et oriente dans I'axe lon- 
gitudinal de la planche, ledit bras etant equipe k son ex- 
tremity la plus eioignee de la zone patin, d'un tampon 
transversal destine & repartir les efforts transmis par le 
bras sur une partie substantielle de la largeur de la plan- 
che. 

[0022] Autrement dit, dans cette forme de realisation, 
le bras et le tampon caracteristiques presentent une for- 
me generale en T, dont la barre repose sur la semelle 
ou plus generalement sur I'ensemble inferieur, tandis 
que le pied du T vient k proximite de la zone patin du ski. 
[0023] Dans une variante de realisation, la planche 
peut comporter un second bras de g6ometrie similaire 
situe k Parrfere de la zone patin. 
[0024] Dans une forme de realisation, la planche peut 
comporter deux bras sensiblement parall&les, situes k 
I'avant de la zone patin, chaque bras etant positionne 
sur chaque bord de la planche. 
[0025] Dans cette forme de realisation, la transmis- 
sion m6canique s'effectue de fagon difference selon 
que les appuis sont exerces sur la carre interne ou ex- 
terne, ce qui rend I'appui plus efficace sur la carre con- 
cernee. 

[0026] Dans une variante de realisation, la planche 
peut comporter une seconde paire de bras paralieies, 
decaiee transversalement et situee k rarri&re de la zone 
patin. 

[0027] De nombreuses geometries peuvent etre 
adoptees dans lesquelles la plaque est situee soit au 
dessus de I'ensemble superieur de la planche, soit k I'in- 
terieur d'un logement prevu k cet efffet dans I'ensemble 
superieur de la planche. 

[0028] La plaque peut egalement etre situee soit entre 
I'ensemble superieur et le noyau, soit encore k I'interieur 
du noyau, en affleurant en partie sup6rieure, ou en y 
etant totalement noy6e. 

[0029] Dans une forme particuliere de realisation, la 
plaque rigide peut comporter au moins une couche de 
materiau viscoeiastique ou eiastique, dispos6e sur une 



de ses faces, de maniere k en penmettre un d6place- 
ment par ecrasement de la couche eiastique. 
[0030] Dans une forme particulidre d'ex6cution, les 
bras situ6s k I'avant et k I'arridre peuvent faire partie 

5 d'une ptfece unique s'6tendant sous la plaque. 

[0031] De la sorte, les bras forment un portiquecons- 
titue de deux parties avant et arriere reposant sur I'en- 
semble inferieur et d'une partie centrale en forme de 
pont sur lequel repose la plaque rigide. Sous la force 

10 d'impulsion des pieds du skieur la plaque rigide se de- 
place vers le bas en appuyant sur le pont, ce qui a pour 
effet d'orienter cette force sur chacun des bras, vers 
I'avant et vers Parrfere. 

[0032] Dans une autre forme particuliere d'execution, 
is les deux bras situ6s k I'avant et/ou k I'arrifere peuvent 

se croiser, de maniere k rigidifier en torsion la planche 

dans des zones trfcs localisees. 

[0033] Dans des formes particulieres de realisation, 

les bras peuvent etre recouverts d'une couche de ma- 
20 teriau eiastique ou visco eiastique leur conf6rant une 

certaine capacite de deplacement par rapport au noyau 

qu'ils traversent. 

[0034] Les bras peuvent egalement etre log6s k I'in- 
terieur de gaines pour permettre le coulissement. 

25 [0035] En pratique, les bras peuvent poss6der un axe 
de revolution leur conferant des propri6t6s m6caniques 
isotropes, identiques dans n'importe quelle direction 
orientee perpendiculairement k la direction du bras. 
[0036] A I'inverse, dans d'autres formes de realisa- 

30 tion, les bras possfcdent des proprietes mecaniques ani- 
sotropes conferees par une section dont la geometrie 
priviiegie la resistance m6canique selon une direction 
particuliere. 

[0037] Ainsi, dans le cas d'une lame de section rec- 
35 tangulaire, dont le grand c6t6 est perpendiculaire k la 
semelle de la planche, le bras presente une resistance 
importante aux efforts transmis perpendiculairement k 
la semelle de glisse, mais ne penalise pas la deforma- 
tion laterale de la planche car il n'exerce pas de resis- 
40 tance importante selon ces directions paralieies k la se- 
melle de glisse et perpendiculaire k I'axe longitudinal de 
la planche. 

[0038] En pratique, les bras peuvent £tre constitues 
en materiaux tres varies tels que des tubes metalliques, 
4 5 en alliage d'aluminium ou autres, des tiges rigides en 
acier, ou bien encore des cordes de fibres de verre ou 
de carbone, des profiles metalliques ou en materiau 
composite, ou bien encore en verre, en carbone ou en 
fibres aramides. 

50 

Description sommalre des figures 

[0039] La maniere de realiser invention, ainsi que les 
avantages qui en decoulent ressortiront bien de la des- 
55 cription des modes de realisation qui suivent, k I'appui 
des figures annexees, dans lesquelles : 
[0040] La figure 1 est une vue de dessus d'un ski con- 
forme k I'invention, dans lequel les elements caracteris- 
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tiques apparaissent en pointings. 

[0041] La figure 2 est une vue en coupe transversale 

au niveau de la zone patin II - II du ski de la figure 1 . 

[0042] La figure 3 est une vue en coupe selon le plan 

reference Ill-Ill de la figure 1 . 

[0043] La figure 4 est une vue de detail sch6matique 

illustrant une variante de realisation de disposition de la 

plaque conforme k invention. 

[0044] La figure 5 est une vue de detail schgmatique 

illustrant une autre variante de realisation de disposition 

de la plaque. 

[0045] Les figures 6 & 8 sont des vues de dessus 
schematiques d'ensembles constitutes de plaques et 
de bras de renfort conformes k I'invention. 
[0046] La figure 9 est une vue de detail schematique 
d'un bras conforme k I'invention presentant une capa- 
cite de coulissement par rapport au noyau. 

Maniere de rgallser I'invention 

[0047] Comme d6j& dit, I'invention concerne une 
planche de glisse qui presente dans sa structure interne 
des bras permettant la transmission des efforts depuis 
la zone patin en direction des zones avant et/ou arriere, 
au niveau de lasemelle. 

[0048] Plus precisement, et comme illustre k la figure 
1 , un ski (1 ) comporte de fagon connue, une zone patin 
(2) correspondant sensiblement k la zone la plus etroite 
du ski. 

[0049] Cette zone patin (2) se prolonge k I'arrifere par 
une zone talon (3), et k I'avant, par une zone spatule (4). 
[0050] Une telle planche, telle qu'illustree en figure 2 
comprend de fagon connue un ensemble supeheur (6) 
constitue de la couche superieure de protection (7) for- 
mant support du decor ainsi que d'un renfort superieur 
(8), generalement realise en tissu de fibres de verre en- 
duit. 

[0051] Un ski comporte egalement de fagon connue 
un ensemble inferieur (10) incluant la semelle de glisse 
(11) proprement dite formant la face inferieure du ski, et 
bord6e lateralement par des carres metalliques (12). 
Cet ensemble inferieur (10) comporte eventuellement 
un renfort inferieur (13), realise le plus souvent egale- 
ment en tissu de fibres de verre enduit. 
[0052] De fagon connue, le ski comprend entre I'en- 
semble superieur (6) et I'ensemble inferieur (10), un 
noyau (15) en polyurethanne injecte, borde laterale- 
ment par des chants (16) pouvant equiper tout ou partie 
de la hauteur de la planche. 

[0053] Conformement k I'invention, la structure inter- 
ne de la planche comprend un ou plusieurs bras (20-23) 
destines k transmettre les efforts exerces par le skieur, 
depuis la face superieure (9) du ski au niveau du patin 
(2), jusqu'& la semelle (11) du ski, au niveau des zones 
spatule et/ou talon. 

[0054] Plus precisement, et dans la forme illustree 
non limitative, le ski comporte deux paires (20, 21 ; 22, 
23) de bras ainsi qu'une plaque interne (25). Plus pre- 



cisement, une premiere paire de deux bras paralieies 
(20, 21 ) est disposee en avant de la zone patin (2). Cha- 
cun des bras (20, 21) de la paire avant presente son 
extr6mite arriere (30, 31 ) venant au contact de la plaque 

5 interne (25). 

[0055] Dans la forme illustree, la plaque interne (25) 
est recouverte sur ses faces superieure et inferieure 
d'une bande eiastique (27, 28) destinee k permettre un 
leger mouvement relatif de la plaque (25) dans la direc- 

10 tion verticale. 

[0056] Ces bandes eiastiques (27, 28) ont une epais- 
seurde 0,1 k 3 millimetres. 

[0057] Pour realiser la planche illustree en figure 3, 
on realise, dans un premier temps, un noyau de la fagon 
15 suivante : la plaque interne (25) est plac6e dans le mou- 
le de fabrication du noyau avec les diff6rents bras (20, 
21 ; 22, 23). Puis, aprfcs fermeture de ce moule, on in- 
jecte le polyurethanne pour former le noyau (15) in- 
cluant done, noyes dans sa structure, la plaque (25) et 
20 les bras (20 - 23). Ce noyau est ensuite place, classi- 
quement, dans le moule de fabrication de la planche, 
entre les ensembles inferieur (10) et superieur (6). 
[0058] Dans un autre mode de realisation, la bande 
eiastique (27) disposee au dessus de la plaque interne 
25 (25) vient directement au contact de la couche de renfort 
superieure (8), de maniere k pouvoir recevoir les efforts 
exerces par le skieur k travers la seule epaisseur de 
I'ensemble superieur (6). 

[0059] Les deux bras (20, 21) de la paire avant sont 
30 equipes, dans leur extr6mite avant, de patins ou ele- 
ments tampon (40, 41) destines k repartir les efforts 
transmis par les bras (20, 21 ) au niveau d'une superficie 
largement superieure k la section des bras (20, 21), de 
maniere k 6viter que ces bras (20, 21 ) ne viennent en- 
35 dommager reiement de renfort inferieur (13) de I'en- 
semble inferieur (10). 

[0060] De cette maniere, il est possible de solidariser 
aisement et efficacement les tampons (40, 41) a la se- 
melle (11) ou au renfort inferieur (13), pour assurer une 
40 bonne transmission de ces efforts. 

[0061] En pratique, les tampons ou les extremites 
avants (40, 41) des bras avants (20, 21) sont disposes 
k environ 100 millimetres de la ligne de contact avant, 
dans la zone ou la charge est minimale sur une planche 
45 traditionnelle. 

[0062] Comme illustre k la figure 1 , la planche confor- 
me k I'invention peut fitre 6quip6e d'une seconde paire 
de bras (22, 23), disposee k I'arriere de la zone patin 
(2), et coop6rant egalement avec la plaque interne (25) 
50 par leurs extr6mit6s (32, 33). 

[0063] L'orientation precise des bras (20-23) peut etre 
plus ou moins adaptee en fonction de la geometrie du 
ski proprement dit. 

[0064] Ainsi, dans certains cas de figure, il peut s'ave- 
55 rer avantageux que les deux bras viennent precisement 
k I'aplomb des carres (12), et adoptent une geometrie 
legerement divergente. 

[0065] Comme illustre k la figure 3, la plaque interne 
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(25) log6e en partie superieure du noyau (15) regoit, k 
travers I'ensemble sup6rieur (6), les vis (36) de montage 
de la fixation. 

[0066] De la sorte, lorsque le skieur exerce des efforts 
dirig6s verticalement, les parties de la fixation (34, 35) 5 
transmettent ces efforts via les vis (36) de montage sur 
la plaque interne caracteristique (25). Ces efforts sont 
ensuite transmis par les bras caracteristiques (20-23) 
jusqu'& proximity des carres (12). 
[0067] De la sorte, la pression exercSe au niveau des 
carres (12) est relativement uniforme, et en tout cas re- 
lativement repartie sur la longueur de la carre, ce qui 
permet une bonne inscription dans le virage, et une pre- 
cision de conduite. 

[0068] Dans une forme d'exScution diff6rente illustr6e 
k la figure 4, la plaque (45) recevant les efforts du skieur 
se trouve au dessus de la face superieure (9) du ski. 
Dans ce cas, le bras caracteristique (46) traverse I'en- 
semble superieur (6) du ski pour venir au contact de la 
plaque (45). 

[0069] Le montage de la fixation se fait alors directe- 
ment sur la plaque caracteristique (45) qui est apparen- 
te. Cette plaque repose sur une bande eiastique (47) 
elle-mfime au contact de la face superieure (9) du ski. 
La capacity de deformation de cette bande eiastique 
(47) permet k la plaque (45) de se deplacer en direction 
verticale, et d'exercer une contrainte sur le bras carac- 
teristique (46). 

[0070] Dans la variante de realisation illustree k la fi- 
gure 5, la planche comporte une paire de bras caracte- 
ristique (50), disposes de chaque cflte de la planche, 
chacun s'etendant de I'avant k I'arriere de celle-ci, et fai- 
sant un pont (52) au niveau de la plaque (53). Les forces 
d'appui sur la plaque (53) sont alors d6compos6es en 
deux forces dirigees vers les extremes et reparties par 
les tampons k I'avant (54) et k I'arriere (55). 
[0071] Dans ce cas, les efforts sont ainsi transmis 
plus directement au niveau des zones avant et arriere 
simultanement. 

[0072] Les figures 6 & 8 iilustrent des variantes de rea- 
lisation des plaques et des bras caracteristiques. Ainsi, 
la plaque (60) de la figure 6 coop£re au niveau de ses 
extremites avant (61 ) et arriere (62) avec un bras central 
(63, 64) dispose dans I'axe longitudinal du ski, et qui 
comporte k son extremite avant (65) (ou arriere (66) 
pour le bras arriere), une barre transversale (67) desti- 
nee k exercer un appui sur la quasi largeurde la semelle 
au niveau ou cette barre est disposee. 
[0073] Dans ce cas, la pression exerc6e sur les carres 
est quasi identique au niveau des carres externes et in- 
ternes. 

[0074] La figure 7 illustre un mode de realisation dans 
lequel le ski comporte deux paires de bras (71, 72, 73, 
74) disposes k I'avant et k I'arriere de la plaque carac- 
teristique (70). Dans chaque paire, les bras sont asso- 
cies, au niveau de leur extremite opposee k la plaque 
(70), par une barre transversale (75, 76) permettant 
d'assurer, k I'instar de la barre (67) de la figure 6, un 



appui sur une partie substantielle de la largeur de la se- 
melle. 

[0075] Bien 6videmment, dans les formes illustrees 
aux figures 6 et 7, les bras avant et arriere peuvent etre 
relies pour former un bras unique s'etendant en dessous 
de la plaque. 

[0076] On peut 6galement mixer les differents modes 
de realisation Nlustr6s k ces deux figures. 
[0077] La figure 8 illustre un autre mode de realisation 
dans lequel la planche comporte deux paires de bras 
(81-84) situes k I'avant et k I'arriere de la plaque (80). 
A I'interieur de chaque paire, les bras sont disposes de 
fagon croisee de maniere k rigidifier en torsion les zones 
avant et arriere de la planche. 
[0078] Ce mode de realisation est plus particuliere- 
ment adapte k des planches de glisse de grande largeur 
dont la structure n'est pas suffisamment rigide en tor- 
sion. Dans ce cas, la disposition croisee des bras per- 
met plus particulierement un renforcement des raideurs 
en torsion. 

[0079] Selon une caracteristique de {'invention et 
comme illustre k la figure 9, pour faciliter le deplacement 
du bras k I'interieur de la structure du noyau (1 5), le bras 
(20) peut etre dispose k I'interieur d'un tube (29) dans 
lequel il peut coulisser, de maniere k limiter la friction 
entre le bras (20) proprement dit et la structure du noyau 
(15). 

[0080] Le bras (20) peut egalement §tre enrobe d'une 
matiere plastique formant une gaine et apte k se d6for- 
mer lors du leger deplacement du bras k I'interieur du 
noyau. Cette matiere peut etre un adhesif eiastomeri- 
que. 

[0081] Comme dej& precise, I'invention trouve egale- 
ment une application dans la structure de planches de 
surf des neiges. Dans ce cas, le surf comporte deux en- 
sembles plaque-bras, les bras etant orients de fagon 
legerement divergente, en direction des carres latera- 
ls. 

[0082] II ressort de ce qui precede que la structure de 
planche conforme k I'invention presente de multiples 
avantages, et notamment la possibility de repartir la 
pression exercee par le skieur sur une longueur appre- 
ciable de la carre, et ce de fagon relativement uniforme 
ou encore un renforcement localise de cette planche. 
[0083] Une telle repartition permet une meilleure ins- 
cription dans le virage et une conduite plus precise de 
la planche. 
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so Revendications 

1 . Planche de glisse (1 ) pr6sentant une zone patin (2), 
destinee k recevoir le ou les pieds de Putilisateur, 
prolongee vers I'avant par une zone avant (4), et k 
55 I'arriere par une zone arriere (3), et dont la structure 
comporte : 

un ensemble inf6rieur (10) comprenant la se- 
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melle de glisse (1 1 ), les carres (1 2), et un 6ven- 
tuel renfort interieur (13); 
un ensemble sup6rieur (6) comprenant la cou- 
che sup6rieure de protection (7) et un renfort 
sup6rieur (8); 

un noyau intermediate (15) intercaie entre les 
ensembles interieur (1 0) et superieur (6); 

caracterisee en ce qu'elle comporte une plaque (25) 
situee au niveau de la zone patin, et apte k se d6- 
placeren direction de I'ensemble inferieur(io) sous 
I'effet d'une pression exercee par le pied de I'utili- 
sateur, et au moins un bras rigide longitudinal 
(20-23), log6 k 1'interieur de la structure de la plan- 
che, traversant au moins en grande partie I'epais- 
seur du noyau (15), I'extremite (40 - 43) du bras la 
plus e!oign£e de ia zone patin prenant appui k ia 
face interieure du noyau (15), sur I'ensemble inte- 
rieur (10) de la planche, I'extremite (30-33) du bras 
la plus proche de la zone patin prenant appui sous 
la plaque (25), k proximity des pieds de Putilisateur, 
de maniere k ce que les efforts exerces par I'utili- 
sateur sur la surface superieure (9) de la planche 
au niveau de la zone patin (2) de la planche soient 
directement transmis vers la surface interieure de 
la planche par I'extremite du bras (20-23) orientee 
en direction de I'ensemble interieur (10) de la plan- 
che. 

2. Planche selon la revendication 1 , caracterisee en 
ce que le bras (20-23) comporte, au moins k Tune 
de ses extremites, un tampon d'appui (40,43) des- 
tine & tepartir les efforts transmis par le bras 
(20-23). 

3. Planche selon la revendication 1 , caracterisee en 
ce qu'elle comporte un bras (63) situe & I'avant de 
la zone patin, et orients dans I'axe longitudinal de 
la planche, ledit bras (63) etant Squipe k son extte- 
mite (65) la plus eloignee de la zone patin, d'un tam- 
pon transversal (67) destine k repartir les efforts 
transmis par le bras (63) sur une partie substantielle 
de la largeur de la planche. 

4. Planche selon la revendication 3, caract6rjs6e en 
ce qu'elle comporte en outre un second bras (64) 
situe k I'arriere de la zone patin, et oriente dans I'axe 
longitudinal de la planche, ledit second bras (64) 
etant equipe d'un tampon transversal (67), destine 
k r6partir les efforts transmis par le bras (64) sur 
une partie substantielle de la largeur de la planche. 

5. Planche selon la revendication 1 , caracterisee en 
ce qu'elle comporte deux bras (20, 21) sensible- 
ment paralieies, situes k I'avant de la zone patin, 
les deux bras etant decays transversalement. 

6. Planche selon la revendication 5, caracterisee en 



ce qu'elle comporte en outre deux bras supptemen- 
taires (22, 23), les deux bras suppiementaires etant 
paralieies, decaies transversalement et situes k 
I'arriere de la zone patin (2). 

5 

7. Planche selon la revendication 1 , caracterisee en 
ce que la plaque (45) est situee au-dessus (9) de 
I'ensemble superieur (6) de la planche. 

10 8. Planche selon la revendication 1 , caracterisee en 
ce que la plaque (25) est situee dans un logement 
(26) prevu k cet effet dans le noyau (1 5) de la plan- 
che. 

*5 9. Planche selon la revendication 1 , caracterisee en 
ce que la plaque est situ6e k I'interieur du noyau en 
partie superieure. 

10. Planche selon la revendication 1, caracterisee en 
20 ce que la plaque (25) comporte au moins une cou- 

che (27, 28) de materiau elastique ou viscoelasti- 
que disposSe sur au moins une de ses faces, de 
mantere k permettre un deplacement de ladite pla- 
que. 

25 

11. Planche selon les revendications 1 , et 4 ou 6, ca- 
racterisee en ce que les bras (50) situes k I'avant 
et k I'arrfere font partie d'une piSce unique (52) 
s'etendant sous la plaque (53). 

30 

12. Planche selon la revendication 1, caracterisee en 
ce qu'elle comporte deux bras (81, 82) situes k 
I'avant ou k I'arriere de la zone patin, les deux bras 
se croisant. 

35 

13. Planche selon I'une des revendications 1 k 12, ca- 
racterisee en ce que les bras sont recouverts d'une 
couche de materiau Slastique leur conterant une 
certaine capacite de deplacement par rapport au 

40 noyau. 

14. Planche selon I'une des revendications 1 k 12, ca- 
racterisee en ce que les bras sont logSs k I'interieur 
de gaines pour permettre leur coulissement. 

45 

15. Planche selon I'une des revendications 1 k 14, ca- 
racterisee en ce que les bras presentent une forme 
de revolution. 

so 16. Planche selon I'une des revendications 1 k 1 4, ca- 
racterisee en ce que les bras presentent une forme 
de lame, de section rectangulaire dont le grand cdte 
est perpendiculaire k la semelle de la planche. 

55 
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